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Consejos para Familias:
Recibiendo Servicios de Intervencion Temprana a traves
del Celular, Tableta o Computadora

Decide cudl seria la mejor hora para hablar por teléfono :

O Asegurate de que todos en tu hogar sepan que vas a estar hablando por teléfono y por
cuanto tiempo

O Planea con tu proveedor de Intervencién Temprana cuan a menudo se reuniran
remotamente

O Habla sobre lo que se hara durante la llamada

O Conversen sobre cémo sera la visita, qué necesitaras para prepararte

Consejos para preparar el ambiente:

Escoge el mejor sitio en tu hogar basado en la actividad planeada
Ten los materiales que te pidio6 tu proveedor, disponibles
Remueve otras cosas/juguetes que puedan ser una distraccion
Silencia teléfonos que puedan interrumpir

Apaga el televisor, radio y otras distracciones

Cambia pafales/llévalos al bafio/dales un snack o actividades a los otros nifios en tu hogar
Si es necesario, dales de comer a los nifios antes de la sesion
Identifica la hora exacta que empezard y terminara la sesion
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Prepara tu equipo y conexién — si estas usando video:
O Asegurate que la cdmara y el micréfono estén conectados y funcionando
O Cierra sesiones de otros programas/ventanas que estén abiertas en la computadora
O Apaga otras computadoras para mejorar la calidad de la conexién de internet
O Ten el nimero de celular del proveedor disponible por si se desconecta la internet

Al final de la sesion:
O Haz un resumen y planea tu propia visita
U Haz preguntas sobre las estrategias que se practicaron o conversaron durante la llamada
O Habla sobre rutinas nuevas o actividades para intentar antes de la siguiente llamada
U Planea lo que se va a hacer entre visitas
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